AED auf dem Boschberg

Seit 2013 ist auf dem Boschberg im Bereich Waschmaschine/Trockner ein AED installiert. Dieser AED (Automatisierter Externer Defibrillator) ist ein tragbares Gerät, das den Herzrhythmus im Falle eines Herzstillstands wiederherstellen kann. Dies geschieht durch einen Elektroschock.
Was sollte man tun:
Wenn sich jemand unwohl fühlt und nicht reagiert, muss sofort die 112 angerufen und die Situation geschildert werden. Der Operator warnt die Ambulanz und die Polizei, gibt Anweisungen und ruft die bei ihnen registrierten Rettungsdienste. Diese Retter, die sich im Umkreis von 500 Metern um den AED befinden, werden angewiesen:
• holen Sie das AED-Gerät aus dem Waschraum (Code 1911 √)
• beginnen Sie mit der HLW mit dem AED oder, falls noch nicht geschehen, manuell.

• den gerufenen Krankenwagen zu empfangen und zu überweisen
• halten Sie den Standort des Opfers frei

• ggf. weitere unterstützende Tätigkeiten ausüben

Beim Eintreffen des Krankenwagens übernehmen die Sanitäter die HLW.

Ausführliche Videos zur Verwendung des AED finden Sie unter:

https://hartslagnu.nl/burgerhulpverlening/
https://www.youtube.com/watch?v=w13XYfcByvw
Derzeit sind etwa 18 Personen registriert (außer den Administrator), von denen einige aufgrund von Arbeit oder Wohnsitz im Ausland nicht immer im Park anwesend sein können (siehe Liste bei der AED).

Im Notfall werden also mehrere Personen benötigt. Auch wenn Sie nicht in der Lage sind, wiederzubeleben, können Sie als Pfleger den Menschen helfen, die dazu in der Lage sind.

Um zu erfahren, wie das AED-Gerät verwendet werden kann, gibt es weiter
11. Februar 2022 um 9.00 Uhr in der Boschhütte ein Training, das von einem zertifizierten Instruktor von ProCardio geleitet wird

Wenn Sie teilnehmen möchten, melden Sie sich bitte beim Unterzeichner an.

Je mehr Retter vor dem AED stehen, desto größer ist die Chance, dass ein Leben gerettet werden kann!!!

Für Fragen:

Gonny Maree, gmareezuiderwijk@gmail.com, 06-55575671

Richard und Helma Hoogerwerf, rfhoog1963@gmail.com,  06-49670776
